Verlasslichkeit im

Alltag

Unsere Tagspflege schafft
Freiraume und Sicherheit:

Unsere Tagespflege schafft Freirdume im
Alltag — fUr unsere Gaste und ihre
Angehorigen.

Den Tag in Gemeinschaft zu verbringen,
gibt Struktur, Orientierung und neue
Lebensfreude.

Wir holen unsere Gaste morgens bequem
von zu Hause ab und bringen sie
nachmittags wieder zurtick - mit unseren
eigenen, speziell ausgestatteten
Fahrzeugen.

Die Besuchstage sind flexibel und richten
sich nach dem personlichen Bedarf.

Lernen Sie unsere Tagespflege
unverbindlich kennen — wir laden Sie
herzlich zu einem Schnuppertag ein.

Weitere Beratungsbroschuren erhalten Sie
uber unser Service-Center oder Uber
www.bhd-pflegenetzwerk.de

Auch auf Instagram f
und Facebook sind wir aktiv! e

BHDg Tagespflege

Wir sind fuir Sie da!

An unseren Standorten in Coesfeld, Lette und
Gescher sorgen unsere Teams aus Pflege-,
Betreuungs- und Hauswirtschaftskraften sowie
Fahrern fir eine zuverlassige Begleitung im
Alltag.

Unsere Tagespflege richtet sich an alle, die
sich Gemeinschaft, Struktur und Unterstitzung
wunschen — ganz unabhangig vom
individuellen Bedarf.

Alle Standorte ein Kontakt:

BHD Pflegezentrum
Overhagenweg 4

48653 Coesfeld

02541 - 8446110
service-center@bhd-coesfeld.de
www.bhd-pflegenetzwerk.de

Offnungszeiten:
Telefonisch erreichen Sie
unser Service-Center
Montag bis Freitag

08:00 - 16:30 Uhr

Tagespflege

Coesfeld - Gescher - Lette

BHD% Tagespflege



Tagsuber gut begleitet, abends wieder im
eigenen Zuhause.

Warum Tagespflege?

Viele altere Menschen mochten weiterhin in
ihrem vertrauten Zuhause leben — und
gleichzeitig gut versorgt und begleitet sein.

Die Tagespflege verbindet beides: Sie bietet
tagsuber Struktur, Aktivitat und eine sinnvolle
Beschaftigung.

Unsere Gaste erleben einen
abwechslungsreichen Tag in Gemeinschaft,
erhalten Unterstitzung nach Bedarf und
bleiben in ihrer Selbststandigkeit gestarkt.

Angehdrige profitieren von der Sicherheit,
ihre Liebsten gut betreut zu wissen —
verlasslich, individuell und in einer
fUrsorglichen Umgebung.

Gemeinschaft erleben
Miteinander statt allein

In unserer Tagespflege steht das Miteinander
im Vordergrund.

Mit Gesprachen und gemeinsamen
Angeboten gestalten wir den Tag. Dabei
schaffen wir eine Atmosphare in der sich
unsere Gaste wohlfuhlen und gerne Teil der
Gemeinschaft sind.

Ob bei gemeinsamen Mahlzeiten, Spielen,
kreativen Angeboten oder kleinen Ausfligen
— wir sorgen flUr einen vielseitigen Alltag und
orientieren uns an den Bedurfnissen unserer
Gaste.

Dabei legen wir besonderen Wert auf:

* personliche Ansprache und
wertschatzenden Umgang

* soziale Kontakte in freundlicher
Atmosphare

* vielseitige Angebote fur Koérper und Geist

» Forderung vorhandener Fahigkeiten

» Unterstltzung der Selbststandigkeit

Unser Ziel:

Selbststandigkeit erhalten
Gemeinschaft erleben

Lebensqualitat starken

Gemeinsam durch den Tag

Unser Tagesablauf

In kleinen, Uberschaubaren Gruppen von 10
bis 20 Gasten gestalten wir den Tag
personlich und strukturiert.

Der Tag beginnt mit einem gemeinsamen
Frahstuck in gemutlicher Runde.

Im Tagesverlauf bieten wir:

« Bewegung und Mobilisation

« kreative Aktivitaten

« Musik, Spiele und Gedachtnistraining
« Gesprache und gemeinsames

Beisammensein

« Ruhe- und Entspannungszeiten

Das Mittagessen wird taglich frisch aus
unserer eigenen Kuche geliefert.

Am Nachmittag geniefl3en unsere Gaste
Kaffee und Kuchen in geselliger Runde.

Unsere Raume

Unsere barrierefreien, wohnlich gestalteten

Raume bieten:

» helle Gemeinschaftsraume
« Kreativ- und Ruhebereiche

« moderne Bader

« gemutliche Essbereiche

Sie haben Fragen?
Sprechen Sie uns an!



